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ari compaesani,

come saprete sono circa 2 mesi che si € insediato il

nuovo Consiglio di Amministrazione.
Giuli Paolo dopo 6 anni di Presidenza si & preso un meritato
riposo, lasciando al nuovo Consiglio la decisione su colui che
sarebbe stato il suo successore. Lo stesso ha scelto me, dando-
mi fiducia per i prossimi 2 anni di mandato. Debbo innanzitutto
ringraziare tutti i consiglieri ed anche tutti coloro che in sede
di elezioni hanno espresso il proprio voto nei miei confronti.
Ci tengo innanzitutto a citare tutti i componenti del Consiglio
di Amministrazione che in questi 2 anni collaboreranno con
me presentando il nuovo Organigramma:

Mannucci Diego (Presidente ProLoco), Bertolini Marco (Vice
Presidente con delega alla Palestra), Pirchi Maurizio (Vice Pre-
sidente con delega al Circolo), Boccioli Danilo (Vice Presidente
Settore Sportivo), Bocciarelli Elisa (Responsabile Segreteria e
Permessi per Feste), Bertolini Marco (Collaboratore), Frittella
Giovanni (collaboratore), Francisci Chiara (Responsabile Con-
tabile e Cassa), Casaioli Stefania (Collaboratore), Mannucci
Diego (Responsabile Rapporti con le Istituzioni), Giuli Paolo
(Collaboratore), Fortunelli Claudio (Collaboratore), Frittella
Giovanni (Responsabile Redazione Giornalino), Giuli Paolo
(Collaboratore), Mercanti Giuliano, (Collaboratore), Bertolini
Luca (Collaboratore), Peruzzi Christian (Collaboratore), Giuli
Elisabetta (Collaboratore), Suriani Marta (Collaboratore), Pe-
ruzzi Christian (Responsabile Gestione Immobili ed Aree Ver-
di), Fratini Marcello (Collaboratore), Lolli Eleonora (Provvedi-
tore Circolo), Suriani Marta (Responsabile iniziative ordinarie
e straordinarie), Giuli Elisabetta (Collaboratore), Bertolini Luca
(Collaboratore), Cinfrignini Fabrizio (Collaboratore), Mearini
Fabio (Collaboratore), Boccioli Danilo (Responsabile Montag-
gio e Smontaggio Strutture), Mearini Fabio (Collaboratore),
Cinfrignini Diego (Collaboratore), Bertolini Erminio (Colla-
boratore), Pierassa Luca (Collaboratore), Fortunelli Claudio
(Responsabile Iniziative Sociali e Culturali), Bertolini Erminio
(Collaboratore), Borrazza Anna Maria (Collaboratore), Squar-
ta Marco (Responsabile Campo da Calcetto), Giuli Paolo (Re-
sponsabile Settore Sportivo), Sfascia Giorgio (Collaboratore),
SINDACI REVISORI: Sfascia Giorgio, Fratini Marcello, Bertolini
Erminio.

Gli Obiettivi che ci siamo preposti sono soprattutto il man-
tenimento dei beni della Pro Loco sia mobili che immobili e
I'organizzazione di attivita di coinvolgimento per tutto il Paese,
come esplicitamente richiesto nella riunione dei soci tenutasi
quest’anno.

E’ scontato precisare che tutte le attivita ed iniziative al mo-
mento sono e saranno condizionate e proporzionate alla situa-
Zione economica attuale e futura della nostra Associazione, in
quanto come forse molti di voi sapranno, al momento ci sono
forti difficolta in tal senso.

Il tutto & dovuto al fatto che nonostante I'enorme impegno

e sforzo profuso da parte dell Amministrazione precedente,
molteplici problemi a livello burocratico con i tecnici da noi
incaricati per la realizzazione della nuova Palestra, non hanno
ancora fatto si che il Comune di Perugia potesse iniziare la pra-
tica di elargizione del contributo a noi spettante come ultima
trance di ben 165.000,00 euro. La situazione reale al momento
ci vede con un saldo negativo di circa 140.000,00 euro, con
ancora circa 40.000,00 euro da pagare ai fornitori.

Spero che tutti voi possiate comprendere il fatto che non pos-
siamo permetterci di spendere altro denaro della Pro Loco, an-
che perché ho il dovere di tutelare persone che si sono prese
la responsabilita di firmare fidejussioni bancarie a garanzia per
poter realizzare un’opera che inorgoglisce tutto il Paese.
Nonostante questo, ci stiamo comunque impegnando ad ese-
guire alcune migliorie, soprattutto di manutenzione, dei nostri
beni come ad esempio la sistemazione del campo da calcetto e
tennis e la messa in sicurezza delle porte dello stesso, la siste-
mazione dei viali e dei tombini dell’area verde, la sostituzione
dei cestini (offerti dal Comune di Perugia) ecc.

Abbiamo inoltre organizzato le seguenti iniziative:
Passeggiata del 1° Maggio con relativa colazione offerta a
tutti i partecipanti presso 'area verde, la quale ha visto il coin-
volgimento di circa 50 persone.

La partita di calcio scapoli contro ammogliati con relati-
vo pranzo presso I'area verde al quale hanno partecipato circa
80 persone.

Organizzeremo inoltre:

Sabato 7 Giugno una cena a base di Pesce di Mare presso
I'area verde la quale sara da noi organizzata, ma cucinata diret-
tamente da una famiglia di pescatori del Mar Adriatico.
Domenica |5 Giugno organizzeremo una gita alla Piana di
Castelluccio di Norcia per ammirare la stupefacente fioritura
(famosa in tutto il mondo), mentre il pomeriggio ci trasferire-
mo a Norcia per la visita alla cittadina e, perché no, I'acquisto
della rinomata norcineria locale.

16-20 Agosto Gita a Madrid —Avila - Toledo (Spagna) in Aereo
ma, visto il costo non alla portata di tutti ma che comunque
una gita di questo genere comporta, non sappiamo al momen-
to se riuscira a coinvolgere un numero cospicuo di persone
affinché la stessa riesca (noi comunque ci proviamo!!!).

Per concludere, spero che possiate apprezzare quello che 'As-
sociazione Turistica Pro Loco PVannucci Fontignano ha gia fat-
to e che fara in futuro per il NOSTRO PAESE, ricordando
che & comunque tutto lavoro volontario che, spesso e volen-
tieri mette in secondo piano problemi familiari e personali, ma
che, naturalmente, ci fa estremamente piacere svolgere. Infine
vorrei rivolgere un sincero e personale Augurio di Buon Lavo-
ro a tutti i Componenti del Consiglio di Amministrazione.

Il Presidente Diego Mannucci



Gli appuntamenti di maggio e giugno

artedi 27 maggio ci sara la riapertura della sede

estiva del Circolo presso 'area verde. | nostri soci

ed i paesani tutti potranno cosi tornare a fruire di
una struttura moderna e funzionale, collocata al centro di un
parco verde dotato di giochi per i piti piccini e con una brezza
che lo rende sempre gradevole anche nelle pil torride sere
d’estate.

Sabato 7 giugno la Pro Loco organizza una Cena di Pesce
che si terra presso P'area verde. Una famiglia di pescatori del
Mare Adriatico avra a disposizione le cucine della Pro Loco
per preparare prelibati antipasti, primi e fritture. La quota di
partecipazione & stata cosi fissata: adulti € 30,00; bambini da 6
a 12 anni € 15,00; per i bambini fino a 6 anni la partecipazione
a gratuita. Le iscrizioni si raccolgono entro il 3 giugno. Gli inca-
ricati sono: Marta Suriani tel. 349 4454056; Giuliano Mercanti
tel. 349 738857 |; Paolo Giuli tel. 347 5015684; Marco Bertolini
tel. 339 7235218; Anna Maria Borrazza tel. 333 1028409 / 075
600276 Giovanni Frittella 338 3023917.

Domenica 15 giugno la Pro Loco Organizza una gita alla Pia-
na di Castelluccio e Norcia. La partenza da Fontignano sara
alle ore 8.30 con arrivo a Castelluccio di Norcia alle ore | 1.00.
Dopo il pranzo al sacco, alle 15.30 partenza per Norcia e visi-
ta della citta. Alle 18.30 partenza per Fontignano con rientro
previsto alle 21.00. La quota di iscrizione & di € 10,00, da effet-
tuarsi entro il [0 giugno. Raccolgono le iscrizioni Diego Man-
nucci tel. 335 6792240 / 338 9285724; Erminio Bertolini tel.
333 2297285; Claudio Fortunelli tel. 348 2934700; Anna Maria
Borrazza tel. 333 1028409 / 075 600276.

Oltrepassando Norcia, seguendo la strada della Forca Canapi-
ne che porta nelle Marche, quindi svoltando a sinistra si apre
alla vista del visitatore il Pian Grande, un magnifico anfiteatro

di Giovanni Frittella

carsico lungo 6 km, dominato ad est dai Monti Sibillini, in parti-
colare dal Monte Vettore che con la Cresta del Redentore rag-
giunge l'altitudine di 2476 m. e ad ovest dai monti Ventosola e
Cappelletta. Adiacenti al Pian Grande ci sono i piani chiusi del
Pian Piccolo e Pian Perduto mentre in fondo si scorge, arrocca-
to su di uno sperone a 1453 m., Castelluccio di Norcia, antico
borgo di pastori che, durante gli inverni pit duri, viene coperto
da metri di neve e resta isolato anche per settimane. Brullo e
spoglio durante il resto dell’anno, nel mese di giugno il Pian
Grande si trasforma in un trionfo di colori che invade prati e
pascoli. Tra fine maggio e i primi giorni di luglio, I'altopiano di
Castelluccio ¢ infatti testimone di un evento di particolare im-
portanza, la Fioritura. Per diverse settimane la monotonia cro-
matica del pascolo, viene spezzata da un mosaico di colori, con
variazioni di toni che vanno dal giallo ocra al rosso.Anche se la
festa della “Fiorita” ricade nella terza e nell’ultima domenica di
Giugno, non esiste un preciso giorno per ammirare questo in-
cantevole spettacolo. Ogni anno tutto é affidato al’andamento
climatico della stagione. Le specie floreali che tingono il Pian
Grande e il Pian Perduto in questo periodo, sono innumerevoli,
camminando lungo i sentieri possiamo incontrare: genzianelle,
narcisi, violette, papaveri, ranuncoli, asfodeli, viola eugeniae, tri-
fogli, acetoselle e tant’altro.

Alcuni cenni infine sulla citta di Norcia che conserva mura del
‘300 ed offre esempi di architettura gotica del XIll — XIV se-
colo come la Chiesa di San Benedetto. Allinterno i ruderi di
una casa romana del basso impero che la tradizione identifica
come l'abitazione del Santo. La Rocca o Castellina, attribuita
al Vignola nel 1554-63, & sede del Museo Civico Diocesano. II
Duomo, rifatto nel 700, ha un portale gotico ed un massiccio
campanile. Il Palazzo Comunale mantiene un portico duecente-
sco e custodisce molti oggetto d’arte. Questa & 'Umbria, alta
sintesi di Storia e Paesaggio,Arte e Natura.

A Fontignano é partita una nuova iniziativa: Il Coro Polifonico

ei primi mesi dellanno scorso abbiamo iniziato

Fesperienza del Coro Polifonico. Era la prima par-

tecipazione per ciascuno di noi e, superata la tituban-
za iniziale, dovuta alla paura di non essere all’altezza, abbiamo
gradualmente preso dimestichezza con 'armonia delle note
musicali. La nostra maestra ¢ Chiara Franceschelli, bra-
vissimo soprano dell’organico della Cappella Musicale della
Basilica Papale di San Francesco di Assisi. Ci vediamo una
volta a settimana, di solito il venerdi dalle 21,00 alle 23,00,
presso i locali del catechismo oppure in Chiesa. Inizialmen-
te abbiamo privilegiato un repertorio di musica religiosa,
avendo il desiderio di cantare la Santa Messa nelle occasioni
importanti, accompagnati dalla musica del nostro prezioso
organo, che presto tornera al suo antico splendore. Da circa
un mese pero stiamo ampliando il nostro repertorio con
canzoni piu “leggere”, in quanto ci piacerebbe organizzare

di Roberta Seppoloni

dei mini concerti, che possano coinvolgere i nostri compae-
sani e possano far aderire nuovi partecipanti al coro stesso.
A luglio dell’'anno scorso abbiamo avuto una bella esperien-
za di concerto, avendo coadiuvato la Corale Parrocchiale di
Santa Maria Maddalena di Tuoro in occasione della Festa del
Patrono. Eravamo tutti molto emozionati e preoccupati, ma
alla fine & stata una bellissima esperienza; ci siamo divertiti
molto e, al termine della manifestazione, siamo stati ringra-
ziati con un magnifico buffet di dolci. Partecipare al nostro
Coro & un modo sano di stare insieme, divertirsi con piccole
cose e avvicinarsi alla bella musica. Per riuscire bene in que-
sto progetto c’e bisogno di una grande partecipazione, quin-
di, chi fosse interessato, non esiti a farsi avanti. Ne saremo
tutti molto felici!

Per informazioni rivolgersi a Marinella Broccoletti e Ro-
berto Calzoni.

La ludo mania: il nuovo e preoccupante boom del momento

redo che il tema delle dipendenze & un tema che tocca
tutti in prima persona perché ¢ legato alla ricerca del
piacere, della felicita e di un momentaneo benessere;

di Marta Suriani

ma quando, quella che sembrava un’innocua abitudine, diventa
una dipendenza? Raramente ci capita di fermarci e riflettere
su quello che siamo, su cosa facciamo e quali sono le nostre



aspettative, i nostri desideri; viviamo come si puo, cercando di
assecondare e contrastare nettamente la societa che ci circon-
da, ma non considerando quello che realmente vorremmo. E
poi. .Sostanze illegali e sostanze legali, attivita illegali e attivita
legali: nient’altro che surrogati per rendere accettabile questo
scorrere di momenti che chiamiamo vita? Essere dipendenti
da qualcosa, da una sostanza o da un’attivita, porta con se una
limitazione della propria liberta e delle capacita di scelta. Gia
da tempo sono note le conseguenze di un uso eccessivo di
sostanze, non parliamo solo di droghe considerate illegali, ma
anche di sostanze che ci circondano come la caffeina, I'alcool
ed il fumo. Ma. ...ultimamente nella nostra societa si sta dif-
fondendo una nuova “moda”...ovunque si possono trovare slot
machine, una saletta riservata per il poker o videogiochi a por-
tata di mano: quello che per molti & solo un divertimento, un
piacevole passatempo, per altri pud essere, o diventare, una di-
pendenza o un’ossessione. Secondo la psicoanalisi un giocatore
patologico & colui che gioca e prova piacere solo nel momento
dell’attesa, con un inconscio desiderio di perdere; € colui il
quale non gioca per vincere, quanto piuttosto semplicemente
per I'ansia che deriva dall’attesa.

Attesa che & sempre accompagnata da uno stato di tensione,
richiamante secondo molti psicoanalisti, la “tensione libidica” :
una tensione derivante da forze inconsce presenti in tutti noi,
che quotidianamente reprimiamo ma che dovremmo e dirigere
verso appositi “canali di sfogo”.

Adottando un approccio piu recente, secondo gli psicologi, un
giocatore patologico @ mosso da un’ossessione per il gioco,

fine a se stessa; la particolarita & che ne & consapevole, e per
cercare di “controllarla” & in realta spinto a mettere in atto il
comportamento stesso del giocare.

Infatti, ad un’ossessione (che & un semplice pensiero ripetitivo
e costante) segue sempre o quasi una compulsione, ovvero un
comportamento che il soggetto mette in atto per alleviare le
ansie determinate dalla consapevolezza dei suoi pensieri os-
sessivi; in realta, la compulsione non fa che peggiorare il suo
stato d’animo, provocando una spirale crescente d’ansia e in-
sofferenza.

Spesso queste persone siilludono di potersi rifare, attraverso il
gioco, di ingiustizie o perdite affettive attraverso la sensazione
di controllo che provano...oppure lo utilizzano come conferma
della propria esistenza o identita.

Quello che bisognerebbe fare, invece, sarebbe rivolgersi tran-
quillamente a persone competenti che sapranno trovare un
modo per alleviare questa sofferenza: vi sono strutture specia-
lizzate per dare anche semplicemente una parola di conforto o
strutture adibite all’ascolto...forse queste persone non hanno
bisogno che di essere ascoltate ...capite ...di sentirsi parte di
qualcosa, e per questo

rivolgersi a persone competenti potrebbe essere una valida
soluzione. .

Oggi quello della dipendenza (da sostanze, o da gioco) & un
problema estremamente diffuso nelle piccole come nelle gran-
di comunita e non possiamo pil chiudere gli occhi o fare finta
che non esistano: & anche colpa della nostra indifferenza se
questi problemi aumentano sempre di piu.

I'l maggio 2008: rivive I’eterna sfida “Scapoli - Ammogliati”

flo stadio Lorenzo Calzoni di Fontignano si & rinnovata
la storica sfida fra gli scapoli e gli ammogliati del paese.
gli ordini dellarbitro Seppoloni Andrea sono scese in
campo le seguenti formazioni:

Scapoli (Maglia bianca): Bazzurri Riccardo, Tolmini Massimo, Ca-
proni Federico, Bucaioni Daniele, Keyvan Sobhi

Dalipay Gaetano, Cinfrignini Fabrizio, Calzoni Francesco,Valiani
Daniele, Peruzzi Christian, Ciabattoni Paride, Xhezairi Romeo,
Bazzurri Edoardo, Pierassa Luca, Polpetta Nicola, Bonaventure
Jokukone, Marchesi Giuliano,

Allenatore: Oscar Washington Tabarez (Alias Mancinelli Carlo)

Ammogliati (Maglia rosso-blu):

Lombrici Claudio, Brigiolini Massimiliano, Borrazza Rober-
to, Borrazza Fausto, Calzoni Mauro, Calzoni Roberto, Calzo-
ni Leonardo, Calzoni Emanuele, Giuli Paolo, Giuli Giampiero,
Scardella Tomas, Casaioli Giorgio, Pirchi Maurizio, Brilli Sergio,
Mearini Fabio, Verzellini Andrea, Keller Gabriele

Allenatore: Calzoni Mauro

Alle presentazioni iniziali delle squadre c’é stato uno sfoggio di
fasciature, ginocchiere, tutori e chili di troppo che hanno fatto
temere un possibile intervento della croce rossa, soprattutto
fra le file degli ammogliati. Fortunatamente invece grazie anche
al turn over effettuato da mister Calzoni Mauro si & potuto
evitare il peggio.

Dopo le foto di rito, dove mancano coloro che non ce ’hanno
fatta ad alzarsi di buon mattino, e sotto un sole cocente, le due
squadre sono scese in campo entrambe con l'intento di fare
bottino pieno,anche perché in ballo c’era I'onore e almeno una
settimana di sfottod da sopportare.

di Giuli Giampiero

Gli scapoli sono stati schierati da mister Tabarez inizialmente
molto blindati con un 5-4-1, lasciando in avanti solo Marchesi
(Lallo) a svariare per gli inserimenti dei centrocampisti, Peruzzi
a libero e Bucaioni tra le file del centrocampo, rientrati en-
trambi dopo gravi infortuni.

Gli ammogliati schierati subito a viso aperto con il classico
4-4-2 per cercare di sbloccare il risultato si portano avanti nei
primi minuti rischiando grosso sulle ripartenze di Jokukone e
del Lalio .

Dopo una fase di studio la difesa ammogliati capisce subito da
dove potrebbero arrivare i problemi e ci pensa Calzoni Leo a
fare un fallaccio al Lallo non visto dall’arbitro, ma che meritava
almeno il giallo. Questo costringe alla prima sostituzione mi-
ster Tabarez che & costretto a togliere il Lallo (che pero prima
di uscire segna, ma il gol stranamente non viene assegnato) e a
cambiare schieramento offensivo. ll primo tempo viene giocato
meglio sicuramente dagli scapoli che mettono in mostra varie
individualita tra cui Paffermato Caproncino, Paride considerato
il Pirlo di Fontignano e il Leggiotto onorando fino in fondo la
maglia nella sua ultima partita tra le file degli scapoli, mentre gli
attaccanti ammogliati (Casaioli, Brilli e Borrazza R.) mettono
in mostra una inaspettata “stracca”. Il primo tempo si chiude
a reti inviolate e ci si aspetta il calo fisico degli ammogliati nel
secondo. Stranamente invece gli ammogliati mettono in campo
il mestiere e I'esperienza facendo correre a vuoto gli scapoli
e ripartendo sulle fasce con il mago (Pirchi) e Memi (Calzoni
Emanuele toh chi si rivede!).

Verso il 25° della ripresa & pero la Volpe (Giuli G.) a sbloc-
care il risultato di testa su cross pennellato da Casaioli. Gli
scapoli accusano il colpo e rischiano ancora di capitolare ma
su azione di contropiede e su un cross lifttato che taglia fuori
il roccioso Calzoni R, ci prova Verzellini a colpire di testa per



rinviare ma stacca solo 1,2 mm e non colpisce il pallone che
passa al giovane Sobhi al quale non pare vero e insacca alla
sinistra dell’incolpevole Lombrici che non si piega giudicando a
vista inarrivabile il tiro.A 10 minuti dalla fine quindi € di nuovo
parita e gli scapoli ci credono inveendo contro gli avversari in
modo ironico; pero subito dopo un colpo di classe del centrale
difensivo Giuli Paolo in sortita offensiva chiude il conto con un
tiro all’incrocio.

Scapoli di nuovo zittiti e nonostante l'aiuto dell’arbitro che
prolungava il recupero a tempo indeterminato erano ancora

gli ammogliati ad andare vicino al gol con Scardella e Calzoni
Mauro che si divoravano il gol sicurezza.

Dopo numerose invettive contro l'arbitro per questo ingiusti-
ficato prolungamento, questi era costretto a decretare la fine
dell'incontro sul risultato di 2 a I; anche perché era ora di
pranzo.

Al pranzo sociale sotto gli alberi dell’area verde fra doloranti e
zoppicanti si chiude questa storica manifestazione e “a pancia
piena” ci si rimanda al prossimo anno con qualche scapolo che
purtroppo “o per fortuna” per lui cambiera maglia.

Un Fontignano calcio a 7 tra alti e

| campionato primaverile del Fontignano calcio a 7 era

iniziato con 'obiettivo di raggiungere i play off per giocarsi

la promozione in serie Al. Dopo una partenza un po’ in
sordina, probabilmente dovuta alla pausa di quasi due mesi
dalla fine del campionato invernale, la squadra aveva inanella-
to una serie di 4 vittorie consecutive, che 'aveva proiettata
nelle zone alte della classifica. A questo punto la squadra
aveva iniziato a fare anche qualche pensierino al primo posto
che garantiva I'immediata promozione. Invece le ultime due
sconfitte hanno fatto scendere il team in zona play out. A
dire il vero queste due debacle sono dovute sia all'impreci-
sione mostrata sotto porta che a degli arbitraggi molto su-
perficiali a tratti irritanti. Soprattutto I'ultima sfida ha avuto
nell’arbitro il protagonista assoluto del match. Fino ai minuti

bassi

di Fabrizio Cinfrignini

di recupero aveva diretto bene la partita, poi il lampo di ge-
nio mentre le squadre erano sul risultato di 3 a 3: su una
rimessa laterale a favore della squadra avversaria, prima non
vedeva un fallo dell’attaccante avversario sul nostro difenso-
re, poi una netta carica sul nostro portiere. Lultima partita
delineera quelli che saranno gli accoppiamenti per i play off
ed i play out.Vista I'impossibilita di giocarsi il barrage per la
promozione, la squadra cerchera di conquistare una posizio-
ne di classifica che le possa consentire affrontare un play out
quanto piu agevole possibile. Il dentro o fuori si giochera alla
meta di giugno, e ci si augura che una massiccia presenza di
tifosi possa spingere la squadra alla vittoria consentendole di
rimanere in serie A2 e tentare, con la nuova stagione, 'ascesa
in serie Al.

Minivolley a Fontignano!

\
iniziata il 15 gennaio 2008 'avventura della Polisportiva
Delfino nella nuova palestra di Fontignano e, fin da subito,
il corso di minivolley per bambini ha riscosso un grande
successo.
Il minivolley rappresenta il primo contatto dei giovani con la
disciplina della pallavolo; si gioca su campi di dimensioni ridot-
te, con la rete alta 2,10 m e divisi in squadre composte da 3/4
giocatori.
Sotto la guida dei due istruttori FIPAV (Federazione Italiana
Pallavolo) Chiara Francisci e Marco Scricciolo ben diciannove
bambini, provenienti dal nostro paese e dintorni (Agello, Pie-
trafitta, Montepetriolo), si sono ritrovati nella nuova struttura
con lo scopo di apprendere i primi rudimenti della pallavolo
ma, soprattutto, con la voglia di giocare, divertirsi e stare in-
sieme.
Il gruppo, composto da dodici femmine e sette maschi, di eta
compresa tra i 6 e gli |1 anni, si & allenato due volte alla set-
timana - il martedi e il venerdi pomeriggio - per un totale di
sedici ore mensili. Tra esercizi con la palla, di orientamento e
coordinazione, i progressi sono stati notevoli.
Non sono mancate le occasioni per dimostrare a genitori, ami-

di Chiara Francisci

¢i ma soprattutto a loro stessi i miglioramenti ottenuti con il
lavoro in palestra; da gennaio a maggio il gruppo ha partecipato
a numerosi tornei organizzati nelle varie palestre della pro-
vincia di Perugia e non solo (San Mariano, Tavernelle, Chiusi).
Proprio nella palestra di Fontignano sono stati ospitati due
raduni, uno in occasione della Festa del Torcolo (16 febbraio
2008), I'altro su iniziativa del CSI (Centro Sportivo Italiano) il
20 aprile 2008. Tante sono state le societa sportive che hanno
aderito a entrambe le manifestazioni, occasioni imperdibili per
far conoscere il nostro paese e il nostro impianto alle realta
che ci circondano.

Il bilancio € quindi positivo e la Polisportiva Delfino sta gia
lavorando in previsione della prossima stagione quando, oltre
al corso di minivolley, verra formata una squadra femminile di
UNDER 13 che andra ad affrontare il campionato provinciale
FIPAV di categoria.

La Polisportiva Delfino ringrazia sentitamente la Pro Loco e
Pintero paese di Fontignano per la disponibilita ad investire in
questo progetto e per aver permesso di allargare gli orizzonti
verso questo sport sano, educativo ed avvincente quale ¢ [a
pallavolo, dando l'arrivederci al prossimo anno.

LA REDAZ|ONE:
Editorialisti: Fabrizio Cinfrignini; Chiara Francisci; Giovanni Frittella; Giampiero Giuli;
Diego Mannucci; Roberta Seppoloni; Marta Suriani;

Associazione Turistica Pro Loco “Pietro Vannucci” Onlus
Via Angelica, 15 — 06132 Fontignano (PG) - Tel. 075600276
web: http://lwww.fontignano.it — posta elettronica: info@fontignano.it
web: http://w3.comune.perugia.it/fontignano - posta elettronica: fontignano@libero.it

copia gratuita



